CCI Le HAVRE

3¢me Edition de la Nuit de I'orientation

le 12 mars 2010 de 16 h a 22 heures
a la CCIl du Havre (entrée gratuite)

Dédramatiser la question de l'orientation professionnelle, favoriser la réflexion sur
cette question chez les jeunes et leurs parents, contribuer a la visibilité des outils
en place et renforcer le rapprochement école/entreprise, tels sont les objectifs
principaux de cet événement.

Placée sous le signe de la convivialité, cette nuit de I'orientation s’adresse aux
collégiens, aux lycéens, aux étudiants, a leurs parents et aux enseignants.

Définir les métiers envisageables

Sur le p6le multimédia, le logiciel Inforizon offre aux jeunes la possibilité de cibler
les métiers correspondant le mieux a leurs centres d’intérét. Des fiches métiers
détaillées donnant a la fois des renseignements précis sur le parcours de
formation et sur I'environnement professionnel permettent une approche globale
des possibilités qui s’offrent au jeune. Un deuxieme outil « I'explorateur des
métiers » permet de visualiser ces métiers au travers de clips vidéo d’environ 2
minutes. Cet outil offre une approche concrete en milieu professionnel et

concerne 26 secteurs d'activité.

Discuter avec un conseiller d’orientation

Apres avoir ciblé quelques métiers, les jeunes sont accueillis sur le poéle
orientation. lls bénéficient d'un entretien individuel avec un conseiller
d’orientation.

Rencontrer des professionnels

Enfin, derniére étape de cette réflexion, le poOle « métiers » animé par des
professionnels venus a la rencontre des adolescents pour leur présenter leur
environnement et leurs missions professionnelles.

Améliorer sa présentation

Trois comédiens viendront cette année a la rencontre des jeunes pour améliorer
leur communication personnelle et par la-méme leur présentation au travers de
jeux de roles ludiques. Apprendre a gérer ses émotions, se servir efficacement de
sa voix, s'affirmer davantage sont quelques pistes de développement présentées
aux jeunes visiteurs.

Comment s’orienter quand on ne sait pas quoi faire ?

Afin de compléter ce dispositif et permettre d'aller plus en avant, une table-ronde
est proposée a 19 heures dans I'amphithéatre sur le theme « Comment s’orienter
quand on ne sait pas quoi faire ? ». Animée par un journaliste, les différents
intervenants (un chef d'établissement, un conseiller psychologue d’orientation, un
directeur de CIO, un éléve, et un chef d’entreprise) viendront nourrir le débat,
forts de leurs expériences et de leur quotidien.
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Comment préparer et réussir son orientation professionnelle ?

Un atelier pratique sera également pour la premiére fois proposé aux
jeunes et a leurs parents sur les outils disponibles pour bien préparer et
réussir son orientation professionnelle. Une premiére session se déroulera
a 17 :30 et une seconde a 20 :30 sous la houlette du CIO et de la CCI.

Infos pratiques

Le salon se déroule a la CCl du Havre. Pour en faciliter I'acces, des navettes
bus gratuites ont été mises en place avec Bus Océane. Les horaires des
navettes et leurs parcours sont consultables sur le site de la CCl a I'adresse
www.havre.cci.fr

Composition du péle « orientation » : (sous réserve de modifications)
CIO Havre nord

CIO Havre sud

CIO Montivilliers

SUIO / Université

ONISEP

Cité des Métiers

Ecole de Management de Normandie
SCIENCES PO

ISEL

CRIJ/ATOUTSTAGES

BIJ

Mission Locale

CLOUS

Composition du pdle « métiers » :_(sous réserve de modifications)
Industrie & métallurgie

Sanitaire - infirmiéres

Batiment

Informatique - maritime - commerce et distribution
Travaux publics

Agriculture

Artisanat

Expertise comptable

Navigation fluviale

Charcuterie

Défense

Aérospatiale

Maintenance industrielle

Informations :
Myriam LEDUC - 02 35 55 26 46 — mleduc@havre.cci.fr
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